YAYASAN KANKER INDONESIA 
DALAM PENANGGULANGAN 
KANKER 


Dr. Lukiarti Rukmini MPH 
Yayasan Kanker Indonesia - Pusat 


Yayasan Kanker Indonesia (YKI) 
didirikan oleh tokoh masyarakat termasuk 
DR.Moh.Hatta dan Prof.DR.G.A Siwabessy dan 
15 orang pemerhati kesehatan lainnya. 


organisasi/lembaga swadaya masyarakat 
nirlaba didirikan tanggal 17 April 1977 
yang didorong keperihatinan terhadap 
masalah penyakit kanker 
Saat ini memiliki 106 cabang 
yang tersebar di seluruh provinsi 
dan kabupaten/kota 


PERMASALAHAN : 


Insiden penyakit kanker semakin meningkat 
Pengetahuan dan kesadaran masyarakat 


tentang kanker masih rendah 


Perilaku hidup sehat masyarakat masih kurang 


Faktor risiko karena lingkungan yang kurang 
sehat semakin meningkat 


Kemampuan Pemerintah terbatas. 


Membantu pemerintah dalam 
meningkatkan pengetahuan, 
pemahaman dan kepedulian 
masyarakat dalam 
menanggulangi kanker 


Strategi 
YKI 


Membangun kemitraan 
s Koordinasi dan sinergi 
» Pemberdayaan masyarakz 
| melalui cabang 
s Berkelanjutan 


Sektor swasta 


VISI YKI 


Masyarakat PEDULI Kanker 


Memberikan 


aterial sesuai 


masalah dengan terayomi sehingga 
individu atau kemampuan timbul semangat 


keluarga mereka dan untuk mencari solusi 
yang terkena kapasitasnya. terbaik dalam upaya 
kanker. pengobatan maupun 
peningkatan kualitas 
hidup pasien kanker 


MISI YKI 


Membantu masyarakat dalam 
menanggulangi kanker melalui 
upaya: 


PROMOTIF 
PREVENTIF 
DAN SUPORTIF 


FOKUS PROGRAM 


Sesuai dengan Misi YKI, program aksi lebih diarahkan 
kepada 3 upaya pokok yaitu: 


# Upaya promosi kesehatan terutama yang terkait 
dengan penanggulangan kanker. 
e Upaya-upaya pencegahan (preventive) 


e Pengembangan upaya suportif atau dukungan 
terhadap pasien kanker dan keluarganya 


Bidang 
Pelayanan 
Sosial 


Bidang 
Organisasi 


Bidang 
Penyuluhan 
dan 

Pendidikan / Bidang 
| Registrasi 
dan 


Indonesia 


Penelitian 


KEBIJAKAN OPERASIONAL 


YKI Pusat 
difokuskan kepada kegiatan: 


" Fasilitasi dan peningkatan kapasitas sumberdaya 
(capacity building) 

: Koordinasi 

: Pembinaan 

: Pemantauan dan evaluasi dengan memperkuat sistem 
pencatatan, pelaporan (sistem registrasi) 

" Upaya advokasi 

. Penyediaan prototype bahan/materi KIE 


KEBIJAKAN OPERASIONAL 


Kegiatan YKI cabang 
difokuskan kepada: 


s Kegiatan teknis operasional 
yang langsung kepada sasaran 
e Pencatatan dan pelaporan 


BIDANG 
ORGANISASI 


Pemantapan dan 


Pemberdayaan organisasi 
(YKI Cabang) 


es Identitikasi potensi YKI Cabang 
(saat ini 106 cabang) 


se Advokasi untuk pengembangan 
cabang baru 


Bidang Pendidikan 
& Penyuluhan 


Pendidikan dan 


Pelatihan 


FOKUS PROGRAM PENDIDIKAN 


Pelatihan untuk meningkatkan kapasitas SDM organisasi 


Pelatihan untuk meningkatkan kapasitas tenaga sukarela sebagai | 
care giver untuk menunjang program YKI (HAHC, RR, In OA) 


Pelatihan bagi dokter, perawat dan relawan bekerjasama dengan |) 
organisasi profesi (HOGI, POI, POGI) untuk mendukung 
pelayanan deteksi dini kanker 


Pelatihan untuk meningkatkan kapasitas tenaga penyuluh 
(dokter-dokter muda dan relawan lainnya) 


BIDANG PELAYANAN SOSIAL 


. Klinik Deteksi Dini YKI Pusat dan Lebak Bulus 
. Sasana Marsudi Husada /SMH (rumah singggah ) 
. Hospice Home Care (HHC) 
. Reach to Recovery (RR) 
Indonesian Ostomy Association (InOA): 


penyaluran kantong stoma 
. Perempuan Peduli Kanker Serviks (PPKS) 
. Penyaluran Obat Sitostatika 
. Program lur Bayar Radioterapi dan Biaya 
Pengobatan 
. Revitalisasi peran survivor dalam mendukung 


program aksi YKI 


1. Peningkatkan pendataan jenis kanker 
2. Penelitian berbasis komunitas, angka 
kematian, stadium serta biaya penderita 
3. Pengembangan Website YKI yang 
aktif menjawab pertanyaan masyarakat. 


www.yayasankankerindonesia.org 


Bidang Umum 


Upaya pencarian dana dan 
menggalang kemitraan dengan 
pihak-pihak lain yang memiliki visi 
yang sejalan , baik BUMN / swasta / 
dunia usaha all 


PROGRAM UTAMA YKI 2016 - 2021 


1. Deteksi Dini Kanker Serviks dan Kanker 
Payudara —- melanjutkan Gerakan Nasional 


Peduli dan Cegah Kanker Serviks ( GNPCKS ) 


2. Pelatihan Perawatan Paliative untuk Awam 


3. Pelatihan Deteksi Dini Retinoblastoma untuk 
Dokter Puskesmas 


PROGRAM 2012 - berlanjut 


GERAKAN NASIONAL PEDULI DAN 
CEGAH 

KANKER SERVIKS (GNPCKS) — cakupan 
63.339 Pap smear, IVA 35.729 


PENGUATAN KAPASITAS SDM 
ORGANISASI 


PEMBINAAN YKI CABANG 


PENGUATAN REGISTRASI DAN 
PENCATATAN/PELAPORAN KANKER 


Hasil pelayanan deteksi dini kanker serviks (GNPCKS): 2012 - 2014 
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PROGRAM TAHUN 2015 -— berlanjut 


e Pelatihan pencatatan dan pelaporan deteksi 
dini kanker serviks berbasis IT untuk 36 
cabang 


e Pelayanan Pap smear dan IVA sebagai bagian 


dari program GNPCKS tetap dilanjutkan oleh 
YKI Cabang 


e Pelayanan mammografi gratis 


KEGIATAN TAHUN 2018 - berlanjut 


@ PEMERIKSAAN DETEKSI DINI KANKER SERVIKS METODE IVA DAN 
PAP SMEAR DAN KANKER PAYUDARA 


» Jakarta ( 2159 orang ) 
Hongkong (291 orang ) 
Padang (28 orang ) 
DIY (68 orang ) 
Kalimantasn Selatan ( 78 orang ) 
» EVALUASI EFEKTIVITAS PENGGUNAAN ALAT CRYO 
» Padang 
» DIY 


KEGIATAN TAHUN 2018 - berlanjut 


@# PELATIHAN PENYEGARAN SISTEM PENCATATAN PELAPORAN BERBASIS IT. 
» Padang( 9peserta ) 
s DIY(13 peserta ) 
» Kalimantan Selatan ( 9 peserta ) 
» Bali (21 peserta ) 


#0 PELATIHAN PENYEGARAN EVALUASI PASCA PELATIHAN IVA DAN PAP 
SMEAR 


» Padang ( 28 peserta ) 
» DIY (29 peserta ) 


» Kalimantan Selatan ( 15 peserta ) 


KEGIATAN TAHUN 2017 - berlanjut 
» PELATIHAN PALIATIVE BAGI PELAKU RAWAT 


» Kupang, Palembang, Makassar, Bandung.emarang , 


» Jakarta, Aceh, Semarang, Banjarmasin , Papua, Samarinda 


s Tanjung Pinang 


@# PELATIHAN DETEKSI DINI KANKER RETINOBLASTOMA DAN PEMERIKSAAN 
PADA ANAK 


Aceh (22 dokter — 89 anak ) 

Padang (20 dokter — 44 anak ) 

Bali (26 dokter — 125 anak ) 

Tanjung Pinang (26 dokter — 86 anak ) 
Bontang (25 dokter — 66 anak) 


Balikpapan (30 dokter — 80 anak ) 


KEGIATAN TAHUN 2018 - berlanjut 


0 PENYULUHAN KANKER PADA PEREMPUAN DAN 
KANKER ANAK 


Sumatra Barat 

DIY 

Banjarmasin 

Denpasar 

Tanjung Balai Karimun 
Tanjung Pinang 
Bontang 


Balikpapan 


dll 


KEMITRAAN YKI - BKKBN 


The Americas 
14.4 Ya 

Number of deaths 
1 371 000 


Africa 
7.3Yo 
Number of deaths 


693 000 


Oceania 
0.7 Yo 
Number of deaths 


10 000 


Internatior 


Europe 
20.3 Yo 


Number of deaths 


9.6 million 
cancer deaths 2 '“ 5 477 000 


Estimated number of deaths, both sexes, 


all cancers including non-melanoma skin cancer, 


for all ages, worldwide 


KASUS-KASUS BARU KANKER DI INDONESIA 


Lung 
22 440 (1496) 


LAKI2 


Colorectum 
19 113 (11.996) 


Other cancers ” , 
79 460 (49.596) Liver 
14 238 (8.996) 
Nasopharynx 
13 966 (8.796) 


Prostate 
11 361 (7.19) 


Total: 160 578 


PEREMPUAN 


Other cancers 58 256 (30.996) Total Population 
65 410 (34.796) 
JUMLAH KASUS BARU 


Tana 2 JUMLAH KEMATIAN 
KANKER 


Colorectum 
10 904 (5.899) 


Cervix uteri PREVALENSI (5 TAHUN) 
Ovary 32 469 (17.249) 


13310719) SUMBER: GLOBOCAN 2018 


Total: 188 231 


266794986 


348809 
207210 


775120 


» Usia harapan hidup bertambah , teknologi kesehatan 
makin maju dan permasalahan kesehatan juga makin 
banyak terdeksi 


» Jumlah insidens penyakit kanker dilaporkan akan 


terus meningkat apabila tidak dilakukan upaya 
penanggulangan yang masif 


e Mitos masih banyak terdapat di masyarakat 


s YKl akan terus menjalankan VISI MISI bekerjasama 
dengan Pemerintah dan membangun kemitraan. 


Prof. Dr. dr. Aru W. Sudoyo, 
Sp.PD, KHOM, FACP 


Chairman of ICF 2016 - 2021 


ykipusat @ gmail.com 


